ANTEsInt

Notre cuisine est voire cuisine!
Pour toute demande spéciale, avisez votre serveur et
nous ferons tout en notre possible pour y répondre.
Our Kitchen is your Kitchen!
Should you wish an item not found on our menu, please tell your server
and we will do our best to accommodate your special request.




PETIT-DEJEUNER BUFFET
BREAKFAST BUFFET

Jus d’orange, pamplemousse et pomme
Orange, Grapefruit and apple juices

Céréales froides et MUslix
Cold Cereals and Muesli

Yaourts traditionnels nature et aux fruits
Plain and Fruit Yogurts

Bagels, réties de pain blanc ou de blé entier
Bagels, White or Whole-Wheat Toasts

Croissants, muffins, chocolatines
Butter and Chocolate Croissants, Muffins

Mini-Baguettes
Mini-Baguefte Bread

Fruits frais et fruits séchés
Fresh and Sun-Dried Fruits

Fromages :  la creme, /cottage et Cheddar doux
Cheese: Cream Cheese, Cottage and Mild Cheddar

Cretons de porc
Pork ‘Cretons’

Les plats froids 19,25 $ Cold Buffet

CEufs brouillés, ceufs & la coque, omelette (nature ou avec garnitures) ou les ceufs préparés a votre goUt.
Scrambled Eggs, Hard-boiled eggs, omelet (Plain or with Today's garnishes) or your choice of Eggs any style.
Bacon, saucisses de porc et poulet, jambon paysanne
Bacon, Pork and Chicken Sausages, Old Style Ham
Pommes de terre du jour
Breakfast Potatoes
Feves au lard
Baked Beans

Crépes et sirop d'érable pur
Pancakes and Pure Maple Syrup

Le buffet complet 21, 95 $ Hot and Cold Buffet

*Nos prix incluent le café régulier, le décaféiné, le thé ou les infusions.
Including Freshly Brewed Regular Coffee Decaffeinated Coffee, Fruit or Herbal Teas.



LE CANADIEN CLASSIQUE
CANADIAN CLASSIC

Jus de fruits rafraichis,
deux oeufs d votre goUt servis avec pommes de terre rissolées,
accompagnés de fruits frais, choix de bacon (3) ou saucisses de porc et beeuf (2)
ou jambon paysanne, roéties (pain blanc, blé entier ou seigle) ou bagel grillé,
beurre, confitures fines, café régulier ou décaféiné, thé, infusions ou lait

Your choice of Fresh juice,
Two Eggs any style with Home-style Potatoes, Sliced Fruits, choice of Bacon (3)
or Pork and Beef Sausages (2) or Old Style Ham, White, Whole-Wheat, or Rye bread Toasts or Bagel,
Butter and Preserves, Regular of Decaffeinated Coffee, Fruit or Herbal Tea or Milk

1595 %

LE PETIT-DEJEUNER SANTE
HEALTHY START

Yaourt traditionnel ou faible en gras, préparation de MUslix
et roties de pain multigrain, demi-pamplemousse et fruits franchés,
jus de fruits rafraichis, café régulier ou décaféiné, thé, infusions ou lait écrémé

Regular or Low-Fat Yogurt, Muesli Cereal, multigrain Toasts, Half-Grapefruit and Fresh Fruits,
your choice of Fresh Fruit juice,
Regular or Decaffeinated Coffee, Fruit or Herbal Tea or Skim Milk

15,25%

LE VEGETARIEN
VEGETARIAN

Jus de fruits frais
MUslix aux fruits, brochette de melon
rosti de pommes de terre, légumes sautés et tofu,
roties de pain de blé
café régulier ou décaféing, thé, infusions ou lait écrémé

Fresh Fruit Juice
Fruit Muesli, Melon Brochette
Ro&sti Potatoes, Sautéed Vegetables with Tofu
Whole Wheat Bread
Regular or Decaffeinated Coffee, Fruit or Herbal Tea or Skim Milk

17,50 $



CEUFS ET SPECIALITES
EGGS AND SPECIALTY ITEMS

Préparés a votre golt, accompagnés de rbties (pain blanc, blé entier ou seigle)
beurre, confitures fines et pommes de terre rissolées
Any style with your choice of White, Whole-Wheat or Rye bread Toasts
Butter and Preserves and Homestyle Potatoes

Un/One 7,75% Deux/ Two 9,50 %

Avec jambon ou bacon ou saucisses. Suppl. 3,50 $
With Ham, Bacon or Sausages. Add $ 3.50

L’omelette trois ceufs aux fines herbes
Three-Egg Herb Omelet
L'omelette est servie avec pommes de terre rissolées, fruits tranchés, roéties ou bagel
Served with Homestyle Potatoes, Sliced Fruits and choice of Toasts or Bagel
16,95 %

Garnitures au choix :
jambon, fromage, champignons, poivrons, asperges, tomates séchées.
Ajoutez 0,95 $ paritem
With your choice of:
Ham, Cheese, Mushrooms, Peppers, Asparagus, Sun-Dried Tomatoes.
Add $ 0.95 per selection

Crépes ou pain doré avec fruits frais et baies de saison,
sirop d’érable pur du Québec
Pancakes or French Toast with fruits and seasonal berries,
pure Quebec Maple Syrup
14,95 %

CEuf Bénédictine
Egg Benedict

CEuf poché et bacon de dos sur muffin anglais, nappé de sauce hollandaise
servi avec fruits tranchés et pommes de terre rissolées
Poached Egg and Back Bacon on Toasted English Muffin, topped with Hollandaise Sauce,
served with Fresh Fruit and Homestyle Potatoes

Un/One 12,95%
Deux/ Two 15,75%

Pour un choix santé sans cholestérol, nous préparons votre plat
avec des blancs d'ceufs seulement. Suppl. 2,25 $
For a Healthy Alternative, any of the Egg Dishes Below can be Prepared
with Egg Whites only. Add $ 2.25




PARTEZ DU BON PIED
GET OFF TO A GOOD START

Assiette de fruits tranchés
Assorted Sliced Fruit Platter
595%

Avec fromage cottage. Suppl. 2,95 $
With cottage cheese. Add. $ 2,95

Salade de fruits frais
Fresh Fruit Salad
425%

Fromage cheddar
Cheddar Cheese
3.25%

Céréales froides et lait 2 %
Selection of Cold Cereals with 2 % Milk
4,50 %

Céréales Granolas ou MUslix
Granola or Muesli
495%

Ajoutez des fruits de saison ou bananes tfranchées. Suppl. 2,25 $
With Seasonal Berries or Sliced Bananas. Add $ 2,25



CORBEILLE DU BOULANGER
BAKERY BASKET

Croissants au beurre ou chocolatine
Croissants or Chocolatines
4,75 $ (pour deux —for two)

Sélection de muffins du jour ou muffin anglais
Assortment of Today's Muffins or English Muffins
Un/One 2,50 %

Bagel grillé et fromage a la créme
Toasted Bagel with Cream Cheese
4,95%

Bagel grillé avec saumon fumé et fromage a la creme
Smoked Salmon on Bagel with Cream Cheese
15,50 $

Réties (pain blanc, blé entier, seigle ou multigrain)
White, Whole-Wheat, Rye or Multigrain Toast
325%



BREUVAGES CHAUDS ET FROIDS
HOT AND COLD BEVERAGES

Jus d'orange ou de pamplemousse fraichement pressé (240 ml)
Freshly Squeezed Orange or Grapefruit Juice (8 0z)
395%

Jus de fruits au choix : pomme, ananas, raisin, canneberge ou tomate
Selection of Fruit Juice: Apple, Pineapple, Grape, Cranberry or Tomato
2,

50 %

Thermos de café frais, régulier, décaféiné ou chocolat chaud
Thermos of freshly Brewed Coffee; Regular, Decaffeinated or Hot Chocolate
4,50 %

Sélection de thé et de tisanes Lipton Fines
Selection of Lipton Fine Teas; Regular, Fruit or Herbal
325%

Lait 2 %, lait écrémé ou lait au chocolat
2 % Milk, Skim or Chocolate Milk
275%

Cappuccino
4,50%

Espresso
4,25 %

Bol de café au lait
Bowl of ‘Café au lait’
550%

Taxes en sus et service non inclus.
Taxes extra and gratuity not included.
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RESTAURANT PANORAMIQUE
\

Ouvert le vendredi et samedi soir et le dimanche pour notre trés populaire brunch
Faites le tour de Montréal tout en découvrant les saveurs du monde
au restaurant panoramique tournant LE TOUR DE VILLE.
Une véritable féte pour les yeux et le palais!

Open Friday and Saturday evenings and Sunday for our very popular brunch
A unique experience awaits you.

Take advantage of the city’s panorama and we will give you a taste of the world at
the best buffet at LE TOUR DE VILLE, the only revolving rooftop
Restaurant in Montreal!

A feast for the eyes and the palate!

RESERVATIONS ET INFORMATIONS : (514) 879-4777

ANTEsIN

Ouvert tous les jours de 6 h 30 a 23 h.
Laissez-vous tenter par notre buffet petit-déjeuner.
Menu lunch express servi en 10 minutes ou moins, sinon, votre repas sera gratuit.
Menu & la carte également disponible.
NOTRE5 A7
Tout indiqué pour vos rencontres de fin d'aprés-midi ou pour événements de groupe.

Open seven days from 6:30 a.m. to 11:00 p.m.
Express Lunch Menu served in 10 minutes or less or your meal will be free.
A la carte Menu is also available.
Our Happy Hour! (from 5:00 p.m. to 7:00 p.m.)
Everything is in place for your late affernoon meeting or group event.

RESERVATIONS ET INFORMATIONS : (514) 879-1370 (3234)



